
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«ДЕТСКИЙ САД  «МАЛХ» С. ГОЙТЫ  

УРУС-МАРТАНОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА» 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ЗАНЯТИЙ) 

ДЛЯ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ 

на 2025-2026 учебный год 

 

ПРИНЯТО 

педагогическим советом  

МБДОУ «Детский сад  «Малх»  

с.Гойты» 

(протокол от 29.08.2025 № 1) 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом  МБДОУ 

«Детский сад  «Малх» 

с. Гойты» 

от 12.08.2025 № 66  

Дни недели Образовательная деятельность (занятии) 

 

Понедельник 1.Художественноетворчество (рисование) 9.00 – 9.15 

2. Физическая культура  9.25 – 9.40 

Вторник 1. Музыка (эстетическое развитие) 9.00 – 9.15 

2. Речевое развитие.  9.25 – 9.40                                               

Среда 1.Познавательное развитие (ФЭМП)  9.00 – 9.15 

2. Физическая культура.       9.25 – 9.40 

Четверг 

 

1.Физическая культура.   9.00 – 9.15 

2. Художественное творчество (лепка, аппликация). 

 9.25 – 9.40 

Пятница 1. Познавательное развитие (ФЦКМ).     

9.00 – 9.15 

2.Музыка (худ. эстетическое развитие)  9.25 – 9.40 

Время 9.20-9.35 

9.45-10.00 

Нагрузка 10 занятий в неделю 

30 минут в день 

Продолжительность 

занятия 

15 минут 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями 

Не менее 10 минут 

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики 

Не менее 2-х минут 
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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ЗАНЯТИЙ) 

ДЛЯ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 

на 2025-2026 учебный год 

ПРИНЯТО 

педагогическим советом  

МБДОУ «Детский сад «Малх»  

с.Гойты» 

(протокол от 29.08.2025 № 1) 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом  МБДОУ 

«Детский сад «Малх» 

с. Гойты» 

от 12.08.2025 № 66 

Дни недели Образовательная деятельность (занятии) 

Понедельник 1.Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром)- 9.15 – 9.35 

1.Физическое развитие (физическая культура)- 

9.45 – 10.05                                                                                                                      

Вторник 1.Физическое развитие (физическая культура на 

прогулке)- 9.15 – 9.35                                                                                              

2. Художественно-эстетическое развитие                                           

(лепка/аппликация  9.45 – 10.05                                                                                       

Среда 1.Речевое развитие (развитие речи)- 9.15 – 9.35                                                         

2. Художественно-эстетическое развитие (музыка) –  

 9.45 – 10.05                                                                                                                       

Четверг 

 

1.Художественно-эстетическое развитие (музыка)- 

9.15 – 9.35 

2.Художественно-эстетическое развитие (рисование) -

9.45 – 10.05 

                                                                                                        

Пятница 1.Познавательное развитие (ФЭМП)- 9.15 – 9.35  

2.Физическое развитие (физическая культура)- 

9.45 – 10.05                                                                           

Время 9.15 – 9.35    ; 9.45 – 10.05 

Нагрузка 10 занятий в неделю; 40 минут в день 

Продолжительность 

занятия 

20 минут 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями 

Не менее 10 минут 

 



 

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики 

Не менее 2-х минут 
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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ЗАНЯТИЙ) 

ДЛЯ СТАРШЕЙ ГРУППЫ 

на 2025-2026 учебный год 

ПРИНЯТО 

педагогическим советом  

МБДОУ «Детский сад  «Малх»  

с.Гойты» 

(протокол от 29.08.2025 № 1) 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом  МБДОУ 

«Детский сад  «Малх» 

с. Гойты» 

от 12.08.2025 № 66 

Дни недели Образовательная деятельность (занятия) 

Понедельник 1.Познавательное развитие (Ознакомление с окр. миром) – 

 9.15-9.40 

2. Речевое развитие (развитие речи)–   9.50 – 10.15                                                      

3. Художественно-эстетическое развитие (музыка)– 16.00-16.25                                                      

Вторник 1.Познавательное развитие (математические представления)- 

9.15 – 9.40 

2. Рисование. 9.50 – 10.15                  

3. Физическое развитие (физическая культура)–    16.00-16.25                                                      

Среда 1.Познавательное развитие  (Ознакомление с окр. миром)- 

9.15 – 9.40 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование)– 

 9.50-10.15 

3.Художественно-эстетическое развитие (музыка)- 16.00-16.25                                                      

 

Четверг 

 

1. Речевое развитие (развитие речи)  – 

9.15 – 9.40 

2.Художественно-эстетическое развитие (лепка/ аппликация) – 

9.50 – 10.15                                                                                 

3. Физическое развитие (физическая культура) – 16.00 – 16.25 

Пятница 1. Речевое развитие - 9.15 – 9.40 

2.Художественно-эстетическое развитие (рисование)- 

 9.50 – 10.15 

3.Физическое развитие (физическая культура) –  16.00 – 16.25 

                                                                                                

Время 9.15 – 9.40; 9.50 – 10.15 ; 16.00 – 16.25 

Нагрузка 13 занятий в неделю: 1-полов дня-50 мин. 2-половина дня-25 

мин. 
Продолжительность 

занятия 
25 минут 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями 

Не менее 10 минут 

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики 

Не менее 2-х минут 
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