
 

 

Беседа 

"Добро и зло 

в жизни 

человека» 

 

 



Цель: воспитание потребности  в деятельности на пользу людям, стремление 

совершать добрые дела через формирование этических норм поведения в 

обществе и общения друг с другом, развитие эмоционально-ценностной 

сферы дошкольников. 

Задачи: 

– продолжить формировать у детей  этические представления, знания о 

категориях добра и зла, любви, толерантности; 

– способствовать процессу самопознания через создание условий для 

самовыражения. 

. 

Когда появился человек, он был награждён разумом, речью, огнём, 

способностью к мастерству и искусству. Человек стал добывать пищу, делать 

красивые вещи, строить жилища и другое. Наша задача – разобраться в том, 

кто же такой человек, какова его миссия на планете Земля.  

– Так что же такое человек? Какие понятия включает в себя это слово? 

В понятие «человек» включены следующие понятия: индивид, организм, 

индивидуальность, я, личность. 

Я – Человек! Но личность ли я? Что же такое личность? 

Личность – многозначное слово. В понятии этом выражается самое главное – 

совокупность внутренних свойств человека как существа общественного, 

таких как черты разума, души, поведения, что любит, ценит, как относится к 

другим, умеет ли держать слово. 

 Смелость, доброта, любовь, совесть, толерантность. Авторитет, творчество, 

ответственность, милосердие, щедрость и другие. 

Доброта – отзывчивость, сочувствие, дружеское расположение к людям, всё 

положительное, хорошее и полезное. Добрый человек – значит относящийся 

к людям с расположением, проникнутый сочувствием к ним, готовый 

помочь, отзывчивый. 

Щедрость – это оказание бескорыстной помощи другим, отсутствие 

скупости. Рядом с нами живут люди, которые нуждаются в заботе, 

отзывчивости. Очень важно уметь замечать, кому и где нужна помощь, найти 

возможность и пути оказания помощи людям. 

В окружающей жизни вы часто наблюдаете как положительные, так и 

отрицательные поступки взрослых и сверстников. В автобусе, вы, например, 

замечали как одни пассажиры, увидев вошедшего в салон пожилого 

человека, женщину с очень тяжёлой хозяйственной сумкой, проявляют о них 

заботу, а другие – остаются безучастными, порой делают вид, что не 

замечают их, продолжая читать книгу или смотреть в окно. Доброе 

отношение к людям проявляется в разных формах, в разных наших 

качествах. 



Давайте поклоняться доброте! 

Давайте с думой жить о доброте: 

Вся в голубой и звёздной красоте, 

Земля добра, она дарит нас хлебом, 

Живой водой и деревом в цвету. 

Под этим вечно неспокойным небом 

Давайте воевать за доброту! 

А.Чепуров 

Вот вы послушали стихотворение. Как вы думаете, чему учит оно? Да, 

доброте. 

 А легко ли быть добрым, внимательным, отзывчивым? 

Быть добрым одновременно легко, и совсем не просто. К сожалению, не 

всегда мы относимся друг к другу со  вниманием. У каждого из нас свои 

достоинства и свои недостатки. 

– А как ребята вы думаете, что такое милосердие? 

Милосердие – это доброта и уважение 

– любовь к людям 

– сострадание к людям  

– стремление приносить пользу и радость людям 

– отзывчивость (сопереживание) 

– стремление оказать поддержку другим 

– душевный отклик 

«Милосердие – это активная доброта» 

 

 Сделав добро, человек сам становится лучше, чище, светлее. Если мы будем 

внимательны к любому человеку, с которым вступаем во взаимодействие, 

будь то случайный попутчик, бродяга или друг, – это и будет проявление 

доброты. 

Мы завершаем нашубеседу, но мы не прекращаем наш путь к доброте, не 

жалея сердца, потому что только добру откроются сердца. 

 


